
 

 

Kursprogramm 

„Market Gardening - Produktiv & Regenerativ“ 

Empfang & Anmeldung: Donnerstag 17:30 – 18:30 Uhr 
Beginn: Donnerstag 20:00 Uhr im Seminarraum 

Ende: Sonntag 13:00 Uhr 
 
 
 
Donnerstag 
  

18:30 – 19:30 – Abendessen 
 
 20:00 – 21:00 
 Willkommen & Kennenlernen  
  

21:00 – 21:45 
Programmvorstellung & Einstieg ins Thema  

 
Freitag 
 
 8:00 – 9:00 – Frühstück 
  

9:00 – 10:30 
Kontext: Rundgang Landwirtschaft Schloss Tempelhof 
Regenerative Landwirtschaft 
 
Pause 
 
11:00 – 12:30 
Regenerative Grundlagen  
Bodennahrungsnetz & Bodenchemie 
 
12:30 – 14:00 – Mittagessen & Pause 

 
 14:00 – 14:30 

Die erweiterte Spatendiagnose - Praxis 
 
 
 



 

 
Fortsetzung Freitag 
 

14:30 – 16:00 
Anlegen eines Market Garden 
Eckpunkte der Flächenwahl & Flächenplanung  
Standardisierung & Das Dauerbeet-System 
Bodenvorbereitung 

  
 Pause 
 

16:30 – 18:30  
Flächensanierung – Beikraut-Management vor der Kultur 
Bodenlockerung 
Korrekter Komposteinsatz & Nährstoffe  
Unterschiede beim Anlegen eines No-Till Market Garden 
 
18:30 – 20:00 - Abendessen 
 
20:00 – 21:30 
Fragen, offene Themenwahl & Open Space 

  
Samstag 
 

8:00 – 9:00 – Frühstück 
 
9:00 – 10:30  
Exkurs: Eigene Jungpflanzenanzucht 
Bodenbearbeitung – Prinzipien & Werkzeuge 
 
Pause  
 
11:00 – 12:30 
Direktsaaten & Pflanzungen 
Intelligentes Beikraut-Management 

 
12:30 – 14:00 – Mittagessen & Pause 
 
14:00 – 16:00  
Unser regenerativer Werkzeugkasten 
Gründüngung, Untersaaten, Mulch & Mischkulturen 

 
Pause 

 
 
 
 
 



 

 
Fortsetzung Samstag 
 

16:30 – 17:45  
Grüne Brücken im geschützten Anbau 
Komposttee im Einsatz 
 
17:45 – 18:30 

 
18:30 – 20:00 - Abendessen 
 
20:00 – 21:30 
Fragen, offene Themenwahl & Open Space 

 
Sonntag 
 

8:00 – 9:00 – Frühstück 
  

9:00 – 10:45 
Ernte & Aufbereitung 
Lagerung & Lagereigenschaften 

 
Pause 
 
11:00 – 12:00 
Überblick: Liefer- &  Anbauplanung, Fruchtfolgegestaltung 

 
12:00 – 13:00 
Reflektion & gemeinsamer Abschluss 
 
13:00 – 14:00 – Mittagessen 
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